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Askofens-P (serja Nr. 010104)
apdraud pacientu veselibu

Janis Ozolins,
Valsts zalu agentiiras valdes prick$sedétajs

Balstoties uz Valsts zalu agentaras 2004. gada 11. marta rikojumu
Nr. 2-20/4, apturéta registracijas apliecibas darbiba raZotajsabiedribas
“Belmedpreparati” medikamentam Askofens—P. Apturéta minéta
preparata izplati§ana, un sakta ta sérijas Nr. 010104 atpakalsavakSana
no iedzivotajiem.

Vairakiem pacientiem — sakuma Talsu un Kuldigas rajona, bet velak
ar citos Latvijas novados — tika konstatéti biitiski veselibas traucgjumi,
kas izpaudas ar dazadas pakapes hipoglikémiju. Pacientiem bija
nepiecieSama neatlickama hospitaliz€§ana un intensiva terapija.

Sabiedribas veselibas agentiiras specialisti veica epidemiologisku
izpeti un konstatgja, ka visi cietusie bija lietojusi medikamentu
Askoféns—P ar sérijas Nr. 010104.

Veicot no saslimusiem pacientiem iegtito Askoféns—P ar s@rijas
Nr. 010104 paraugu detalizétu izmekl€Sanu un lietojot nestandarta
papildanalizes, Valsts zalu agentiiras (VZA) Zalu ekspertizes laboratorijas
darbinickiem izdevas dazu tablesu sastava konstattt piemaisijumu.
Piemaistjuma identifikaciju apgriitinaja apstaklis, ka laboratorija tick veiktas
analizes, lai parbauditu produkta atbilstibu specifikacijai, bet Sai gadijuma
nebija nekadas informacijas par iespgjamo vielu. Tapec, lai censtos So
jautajumu atrisinat pec iesp&jas atrak, tika parbauditas dazadu mingjumu
versijas.

2004. gada 10. marta VZA laboratorija konstatgja, ka Askofens—P
tabletes ar s€rijas Nr. 010104, iesp&jams, satur piemaisijumu — aktivu
vielu glibenklamidu. So versiju pilniba 11. marta apstiprinaja art AESH-
MS (augsti efektivas Skidrumu hromatografijas ar masselektivo
detektoru) rezultati. Glibenklamids ir perorals hipoglikemizgjoss lidzeklis,
kas paredz@ts 2.tipa cukura diab&ta arstéSanai. Tas arT izskaidro
diagnosticétas hipoglikémijas pazimes.

Sa gadijuma izmeklgSanu vada Valsts operativa mediciniska komisija,
kuras riciba ir visi fakti un pieradijumi, lai pienemtu pamatotus [€mumus
un, iesp&jams, celtu prasibu pret razotajsabiedribu “Belmedpreparati”
(Baltkrievija).

Aicinam jis, kolegi, blt atsaucigiem un iesaistities pacientu
inform@sana par veselibai bistamo Askoféns—P sériju Nr. 010104 un ta
atpakalsavaksanas nepiecieSamibu.




Zalu lietoSanas drosiba bérniem

Vielmainas un organisma attirisanas

Ipatnibas beérniem

Enoks Bikis,
Latvijas Universitates asociétais profesors,
Latvijas Pediatru asociacijas prezidents

Atzina, ka b&érnu nevar
salidzinat ar pieaugu$o miniatiira,
ir pazistama ne tikai pediatriem.
Sakara ar relativi labaku gre-
mosanas trakta un elpcelu
glotadas, ka arT adas vasku-
larizaciju un kermena virsmas
laukumu Tpatnu proporciju berniem
dazadu vielu resorbcija no kunga
un zarnu trakta, elpceliem un adas
virsmas notiek atrak. Zalvielu
metabolisms atkarigs no
nenobriedusam aknu funkcijam.
AttiriSanas iesp&jas ir mazakas,
ja organisma ir par maz Skidruma, bet berniem dazadu
patologisku stavoklu gadijuma saméra bieZi rodas dehidratacija.
AttiriSanos caur nierém apgriitina tas, ka nieru funkcijas Iidz
divu un pat 1idz septinu gadu vecumam vél nav pilniba
nobriedusas.

Bérniem piemérotu medikamentu izvéle

Ta vispirms atkariga no arsta kvalifikacijas, stavok]a
izpratnes un slima bérna patologijas rupigas vérté$anas. Nav
labi, ja izveli izdara, vadoties vienigi p&c zalu pieejamibas vai
reklamas ieteikumiem. Pediatrija medikamentus dozé péc
kermena masas kilogramiem vai virsmas laukuma. Nav pielaujama
mehaniska pieauguSiem paredzeto devu mazinasana tikai atkara
no bérna vecuma. BieZi vien mazaka vecuma robezZa zalu
lietoSanai ir dazi ménesi vai pat dazi gadi. Pasaulg trukst p&tijumu
par daudzu zalu iedarbibu agrina vecuma, jo $adus p&tijumus ir
loti gruti veikt gan tehnisku iemeslu, gan arT Stisku apsveérumu
del.

Tiesi agrina vecuma b&rniem biezak vérojam neparedzetas
un negaiditas reakcijas pret $ai vecuma grupa pielaujamu devu.
Nesen kada Latvijas pils¢ta priekslaikus dzimusam b&rnam ar
elposanas griitibam, kas bija saistitas ar akatu elpcelu
virusinfekciju, b&ta adrenomimétisko lidzeklu inhalacija un
eifilins adekvata, bérna kermena masai atbilstosa deva izraisija
tahikardiju un sirds ritma traucéjumus. Mazulim bija
nepiecieSama intensiva terapija, kas, par laimi, bija sekmiga.
Lidz $im v&l nav izdevies atrast nevienu ideali selektivu b&ta
adrenomimé&tisku 1idzekli, kas butu pilnigi brivs no
kardiotoksiskiem efektiem. Mingtas darbibas risks daudz liclaks
ir agrina vecuma b&rniem, 1pasi, ja tie bijusi paklauti hipoksijai
perinatala perioda. Balstoties uz pédg¢ja laika atzinam, eifilins
b&rniem bitu jalieto arvien retak. Eifilina lietoSana balsenes
iekaisuma gadijuma uzskatama par nepamatotu no patogenézes
viedokla. Turklat min&tais preparats, veicinot nevajadzigu
organisma atiidenoSanu, var provocét tahikardiju, ka art
krampjus.

Varbiit tas saistits ar ta sauktiem Merfija likumiem, bet
vislielakas nepatikSanas var gaidit, ja kads preparats tick lietots
nevajadzigi, bez pietickama pamatojuma. Samgéra izplatita ir
prethistamina lidzeklu lietoSana bez pietickamas motivacijas.
Daudzkart paraléli antibiotiku terapijai, it ka “lai pasargatu no
alergijas”, tiek ordin&ti prethistamina lidzekli, kaut gan nav
nekadu datu, ka mingta antibiotika be&rnam biitu izraisTjusi vai
varétu izraisTt alergiju. Sistematiska un nevajadziga
prethistamina Iidzeklu lietoSana nomac bérna fizisko aktivitati,
Estgribu un drosi vien var izraisit vél daudz citu nevélamu
reakciju.

Nav attaisnojama medikamenta izvéle, ignor€jot ta daudzas
iesp&jamas blaknes unizvéloties to tikai un vienigi tadel, ka tas
vieglak pieejams un &rtak lietojams. Ta tas notiek ar
valproiskabes atvasinajumiem, arstéjot krampjus. Lictojot Sos
antikonvulsantus, kas var izraisit elposSanas depresiju, jaatceras,
ka p&c atkartotiem krampjiem un to raditas hipoksijas, min&to
zalu iespaids uz elposanu var bistami picaugt.

Pamacosi ir antipirétisko Iidzeklu izvéles likloci. No aprites
savu toksisko blaknu d&l izgajis amidopirins. Kops aizvadita
gadsimta otras puses sakara ar Reja sindroma bistamibu tika
partraukta aspirina lietoSana, ja ir paaugstinata temperatiira
akiitu respiratorisku virusinfekciju gadijuma. Daudzu valstu
statistika divdesmita gadsimta p&d&jos gadu desmitos uzrada
krasu Reja sindroma mazinaSanos l1dz pat ta pilnigai izzuSanai.
Par drosaku Iidzekli sevi pieradijis paracetamols, kaut gan liclas
atkartotas devas lictoSanas gadijuma iesp&jami aknu funkciju
traucéjumi. Antipirétiskas darbibas ilgums lielaks ir
ibuprofénam. Pediatrija lieto o monopreparatu sirupu vai
suspensiju, ko doz& ar mérkarotiti. Kombin&tie, liclakoties
bezrecepsu zallidzekli, drosibas zina ir pilnigi nepieméroti maziem
un pirmsskolas vecuma b&rniem. Prethistamina 11dzeklu,
pseidoefedrina “piedevas” var veicinat biezaku blaknu
manifestaciju, pievienotie lidzekli var uzkraties, un to efekti var
nevajadzigi summéties. Sos bezrecep§u preparatus razotaji
paredzgjusi bérniem, kas vecaki par 12 gadiem, lai tie netiktu
lietoti mazakiem beérniem. Ar lielakiem b&rniem ne vienmér sada
kombinacija var bit racionala, ja vispar tada ir attaisnojama.
Japievienojas saméra biezi dzirdeétam pratigu cilvéku izteiktam
atzinumam, ka “polipragmazija sevi neattaisno, var kit kaitiga
un bistama” un racionala medikamentoza terapija ir tad, ja var
iztikt ar diviem trim tiesi indic€tiem zallidzekliem, bet ne vairak.

Zalu glabasanas droSiba, fas€jums, iesainojums
un lietoSanas veids

Stradajot vairakus gadu desmitus bérnu intensivas terapijas
nodala, ir nacies saskarties ar dazadu sadzives un
medikamentozu intoksikaciju beérniem. Pirmos miiza gados bérns
megina apkartgjos priek§metus, ari zallidzeklus, ne tikai aplikot,
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aptaustit, bet arT nogarsSot. Bistamibu nedaudz mazina, bet
nenovers tablesu iesainosana blisteros vai tara, kas atverama
ar aspratigiem panémieniem. Pilnigi nepiedodama ir pieauguso
riciba, ja zales, ka arT sadzives kimijas vielas tiek atstatas valgja
veida, nepiemérota (liktenigi — biezi pat partikas glabasanai
atbilstosa) iesainojuma un berniem pieejama vieta (pieejamibu
un glabasanas drosibu piecaugusie nereti pietickami nenoverté
vai pat parvertg).

Miisu dienas arvien mazaks kliist aptieka gatavojamo zalu
sortiments, paplasinas riipnieciski gatavoto zalu lidzeklu
daudzums. Aptiekas gatavoto zalu receptém bija stingras
prasibas attieciba uz precizi noraditu lietotaja vardu un vecumu,
aplikacijas veidu, devu un lieto$anas biezumu.

Atceros gadijumu, kad rita puskrésla, slikti apgaismota istaba
kada mate bija sajaukusi pudeles un klepus mikstiiras vieta
savam mazulim iel&jusi muté desertkaroti vecmaminai paredz&to
arigi lietojamo, ierivéjamo zalu, kuru sastava ietilpa kapsins,
terpentins un hloroforms...Misu dienas vairums zallidzeklu razo
ripnieciski, tos negatavo konkrétam pacientam. Mingétie apstakli
var apgriitinat dozésanu, 1pasi ja zalu forma nav suspensija vai
sirups, bet gan standartlieluma tabletes. Ipasi §1s griitibas
jutamas, dozgjot psihotropiskos 1idzeklus un antidepresantus.

Tablesu sadaliSanu un vielas sasvérsanu b&rna kermena masai
atbilstoSos pulveros varétu veikt aptiekas provizors, bet to
var dart tikai tad, ja tabletes nav apvalkotas. NepiecieSamo
apvalku aizstajot ar kapsulu, var rasties gritibas zales ienemt,
Tpasi maziem b&rniem.

Neparedzetas un negaiditas sekas var biit zalu resorbcijai.
Ja par midriatisku Iidzekli pirms oftalmologiskas izmekl&$anas
lieto atropinu, berna vecuma Ipasi jarékinas ar ta resorbtivo
efektu. Tapec arsts labak izvelas Tslaicigas darbibas lidzekli —
homatropinu. No iekskigi lietojamam zalém bérniem pilnigi
nepiem&roti ir spirta Skidumi, ka arT pilieni. Pediatri neieteic
agrina vecuma b&rniem plasu kermena virsmu norivét ar spirtu,
nemot vera ta varbuitéjo resorbtivo efektu.

Nemot véra pedgeja laika atzinas, esam atteikusies no glotadu
un adas iekaisumu lokalas arsteéSanas ar pioktanina $kidumu,
sakara ar $a preparata toksisko resorbtivo darbibu. Agrina
vecuma bérniem tagad mutes glotadas séniSu etiologijas
iekaisuma arstéSanai vairs nelieto agrak tik popularo
boraksglicerinu, lai izvairitos no ta krampjus izraisosa
resorbtiva efekta.

Citéjot vai parpublicéjot, obligata rakstveida saskanosana ar autoru

VZA informe N

Par atkaribas veidoSanos tramadola lietotajiem

Inese Studere,
Valsts zalu agentiiras Zalu blakusparadibu monitoringa
nodalas vaditaja

Latvijas Narkologu asociacija
- inform&jusi VZA par Narkologijas
b centra statistikas datiem saistiba ar
tramadola izraisito blakni — atkarTbas
veidoSanos. P&dgjos divos gados
Narkologijas centra arstéjusies 58
slimnieki, kam konstatéta atkariba no
tramadola, pie kam v@rojama pacientu
skaita palielinasanas (2002. gada — 25,
2003. gada —33). Asociacija uzskata,
ka patiesa aina ir daudz sliktaka, jo dau-
dzi slimnieki arstgjas privatas arstnie-
cibas iestadgs, bet, iesp&jams, ka dala
vispar nav nonakusi narkologu apriipe.

Balstoties uz So informaciju, VZA apkopojusi datus par tramadola
preparatiem un to lietoSanu, iesaistot Sai darba arT Zalu
blakusparadibu uzraudzibas ekspertu padomes loceklus, Narkologu
un Gimenes arstu asociacijas biedrus. Uzskatam, ka probléma ir plasa
un nopietna, jo ta skar zalu izplatiSanu, arstu informetibu un &tiku,
ka ar1 zalu lietoSanas izraisitas sekas (kriminalas darbibas —recepsu
zagSanu, viltoSanu). Lai saktu un veicinatu problémas risinasanu,
esam nosiitijusi vestules par tramadola lietosanas drosibu arT citam
iestadém, kas atbildigas par arstniecibas un zalu lietoSanas
organiz&sanu, kontroli un parraudzibu.

Mgs neSaubamies, ka arsti zina pamatinformaciju par tramadolu.
Toméer velreiz atgadinam svarigakas zinas, kas minétas So zalu
aprakstu bridinajumu, kontrindikaciju un blaknu sadala.

Tramadols ir narkotisks centralas darbibas analggtisks Iidzeklis,

sintetisks opioidu grupas preparats, opiatu receptoru agonists-
antagonists. To drikst lietot tikai tik ilgi, kamér ir absoliitas indikacijas
terapijai, jo var veidoties atkariba un rasties abstinences simptomi.
Sie simptomi ir [idzigi ka opiatu licto§anas gadijuma: uzbudinajums,
trauksme, nervozitate, miega traucgjumi, hiperkinéze, trice un
gastrointestinalas blaknes.

Slimnieki, kam nepiecieSams tramadolu lietot ilgstosi, regulari
janovero, ka ari jakorigé medikamenta deva, jaievies iss partraukums
(iesp€jams, paildzinot starplaiku starp devam) vai tramadola lictosana
japartrauc un jaordin€ alternativa terapija.

Tramadolu nedrikst ordin&t narkotiku atcelSanas (abstinences)
sindroma terapija.

Slimniekiem ar noslieci uz atkaribu (alkoholisms, medikamentu
un narkotiku atkariba), kam nepiecieSama arsteSana ar analggtiskiem
Iidzekliem, var biit tiecksme neatbilstosi lietot arT tramadolu. Tade]
jaseko, lai tramadols tiktu lietots Tslaicigi, atbilstosi indikacijam un
arsta noradfjumiem.

Griitniecibas laika jaizvairas no ilgstoSas tramadola lietoSanas,
jo nav izslégta atkaribas veidoSanas un jaundzimusam var rasties
abstinences sindroms.

Tramadols var nokliit arT mates piena, tadel laktacijas perioda
tramadolu drikst lietot tikai tad, ja stingri izvertetas ta indikacijas.

Latvija registréto tramadola preparatu lidz §im apstiprinatos zalu
aprakstus iesp&jams apskatit elektroniska formata Valsts zalu
agenttras (VZA) un Medikamentu informacijas centra (MIC) kopigi
izdota kompaktdiska “Zalu aprakstu datu baze — 2004”, ko var
iegadaties MIC, Riga, Lacplésa iela 60.

Valsts zalu agentiira



Vzainforme N
Eiropas zalu vértéSanas agentiiras publiskais
pazinojums par olanzapina lictoSanas droSibu

Inese Studere,
Valsts zalu agentiiras Zalu blakusparadibu monitoringa
nodalas vaditaja

Latvija registréts: Zyprexa pulveris injekciju $kiduma
pagatavosanai pa 10 mg, Zyprexa apvalkotas tabletes pa 10
mg, Zyprexa apvalkotas tabletes pa 5 mg

Cerebrovaskularas blaknes un bieZaka mirstiba vecaka
gadagajuma demences slimniekiem

Eiropas Zalu vértéSanas agentiira (EMEA*) un tas
zinatniska padome (CPMP**) publisko jaunu, nozimigu
informaciju par olanzapina lietoSanas drosibu demences
slimniekiem.

Olanzapina tabletes indic€tas Sizofrénijas, mérenu un smagu
manijas epizozu arstésanai, ka ar1 bipolaru traucgjumu recidivu
profilaksei. Olanzapina pulveris injekcijam indicéts Sizofrénijas
pacientiem uzbudinajuma un uzvedibas trauc€jumu atrai
kontrolei gadijumos, kad perorala terapija nav piemérojama.
Olanzapins nav indiceéts demences slimniekiem psihozes vai
uzvedibas traucéjumu arstésanai.

Klinisko p&tijjumu rezultati norada, ka olanzapina lietoSana
vecaka gadagajuma demences slimniekiem paaugstina
cerebrovaskularu blaknu un biezakas mirstibas risku.

Ikvienam veselibas apriipes specialistam jazina, ka
olanzapins nav indicéts demences izraisitu psihoZu un/vai
uzvedibas traucéjumu arstéSanai un tade] tas netiek ieteikts
minétiem slimniekiem.

Vairakos kliniskos p&tijumos novérots, ka gados veciem (> 65
gadi) demences slimniekiem, kas lietoja olanzapinu (salidzinot
ar placebo lietotajiem), bija aptuveni divkarSs mirstibas un
triskarss cerebrovaskularu blaknu skaita picaugums. Mirstibas
pieaugumu neietekmgja olanzapina deva un lietoSanas ilgums.
Savukart mirstibas risku palielinaja $adi predispong&josi riska
faktori: vecums péc 65 gadiem, sedacija, disfagija, nepietickams
barojums un dehidratacija, slimnieku elpoSanas organu
sisttmas stavoklis (pneimonija ar vai bez aspiracijas) vai
benzodiazepinu vienlaiciga lietoSana. P&tTjuma dati liecinaja,
ka cerebrovaskularas blaknes daudz biezak ir vaskularas
demences gadijuma. Olanzapina lictoSanas efektivitate mingtos
pétijumos netika noteikta.

CPMP izvertéjusi Sos datus arl attieciba uz citiem
netipiskiem antipsihotiskiem Iidzekliem un to lietoSanu
demences slimniekiem. Balstoties uz klinisko p&tijumu
rezultatiem par olanzapinu, CPMP ir nolémusi, ka olanzapina
zalu aprakstus un lietoSanas instrukcijas nepiecieSams
papildinat ar attiecigiem bridinajumiem arstiem un slimniekiem.

Ievérojot blaknu nopietnibu, EMEA vélas pievérst arstu
uzmanibu §adai butiskai drosibas informacijai:

e  Olanzapins nav indic&ts demences slimniekiem psihozu
un/vai uzvedibas traucgjumu arstésanai.

e Arstam javérté to pacientu terapija, kas jau sanem
olanzapinu demences izraisitas psihozes un/vai
uzvedibas trauc€jumu arstésanai.

e  Neiroleptiskie lidzekli tick lietoti demences slimniekiem ar
psihozes simptomiem un uzvedibas traucgjumiem.
Lidzsingjie dati ir nepietiekami, lai atzTtu, ka mirstibas un
cerebrovaskularu traucgjumu risks dazadiem netipiskiem
neiroleptiskiem lidzekliem (ieskaitot olanzapinu) ir atSkirTgs.
Pagaidam nav zinams vai tas ir atSkirigs arT atipiskiem un
tradicionaliem neiroleptiskiem Iidzekliem. Arstiem japatur
prata, ka nevar noliegt min&to traucgjumu risku ari citiem
netipiskiem un tradicionaliem neiroleptiskiem lidzekliem,
tapat ka noverots olanzapina lictotajiem.

Olanzapina preparati ir registréti Eiropas Savienibas Zalu
registracijas centralas procediiras cela. EMEA ir atbildiga par to
registracijas, parregistracijas un dro§ibas informacijas
pazinoSanu. Latvija centralas registracijas medikamenti tiek
registréti saskana ar vienkarSotu procediru: “Eiropas Savienibas
kandidatvalstu vienkarSota registracijas procediira zalém, kas
registrétas ESCP”.

Sakara ar iepriek§ minéto jauno drosibas informaciju visas
Eiropas Savienibas valstis vienlaikus olanzapina zalu aprakstos
un lietoSanas instrukcijas steidzama karta veikti grozijumi,
papildinot to bridinajumu un blaknu sadalas. Tas darits péc zalu
registracijas apliecibas ipanieka iniciativas. Atbilstosi grozijumi,
kadi veicami olanzapina dokumentacija, atrodami EMEA Public
Statement on the Safety of Olanzapine (Zyprexa, Zyprexa
Velotab) 1. pielikuma.

Jauna informacija un grozijumu veikSana attiecas arTuz Latvija
registrétiem olanzapina preparatiem. Ar olanzapina produktu
zinatnisko veértéjumu un informativiem materialiem iesp&jams
iepazities EMEA majaslapa http://www.emea.cu.int

Vére

EMEA Public Statement on the Safety of Olanzapine (Zyprexa,
Zyprexa Velotab), The European Agency for the Evaluation of
Medicinal Products (Post — authorisation evaluation of medicines
for human use), London, 9 March, 2004, Doc. Ref: EMEA /CPMP/
856/04/Final.

* EMEA — European Agency for the Evaluation of Medicinal Products — Eiropas Zalu vérté$anas agentira.
** CPMP — Committee for Proprietary Medicinal Products — Patent&to zalu komiteja.
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Pioktanins — potenciali kancerogeniska viela

Zane Neikena,

Valsts zalu agentiiras Zalu blakusparadibu monitoringa nodalas vaditajas vietniece

Pioktanins (hexamethylpararosanilinum chloratum) ir
antiseptisko lidzeklu krasvielu grupas preparats. Tas ir trifenilmetana
atvasinajums (metilrozanilinijs), kam pasaules literattira doti dazadi
nosaukumi: Gentian Violet, Methylrosanilinium Chloratum, Methyl
Violet, Crystal Violet, Pyoctaninum Caeruleum.

Pasaules medicinas izdevumos rodamas zinas par $adiem
pioktanina lictoSanas veidiem: 1) antiseptisks lidzeklis; 2) prettarpu
lidzeklis; 3) konservants, ko pievieno parlieSanai paredzétam asinim
(Cagasa slimibas — tripanosomozes — profilaksei); 4) mikostatisks
lidzeklis putnkopiba; 5) biologiska krasviela (lai noteiktu Grama
reakcijas); 6) krasviela, ko izmanto zida, vilnas krasosana, kosmetika,
partikas riipnieciba.

Pioktanins nomac raugveida senisu (Candida albicans) un dazu
grampozitivu stafilokoku vairoSanos. Literatira nav informacijas
par pioktanina pretséniSu un antibakterialas darbibas mehanismu.

Pioktanina antiseptiska darbiba medicina tiek izmantota jau kop$
1890. gada. To lieto arigi: 1) uz mutes dobuma glotadas — pienédes
izraisitu ¢ulu arstéSanai; 2) uz adas — strutojosu briiu, izgulgjuma,
izsutuma, ekz&mas arstésanai. Literattira ir informacija par pioktanina
lietoSanu ginekologisku slimibu arstéSanai — par otras kartas preparatu
vulvovaginalas kandidozes gadijuma. Tom&r jaunaka informacija liecina,
ka nistatins un amfotericins B ir efektivaki par pioktaninu.

Kada klinisku gadijumu apraksta zinots par pioktanina lietoSanu
divos mediastintta gadijumos, kas izveidojusies p&c kriisu dobuma
operacijas un ko izraisTjusi meticilinrezistenta bakterija
Staphylococcus epidermidis. Atkartota videnes skaloSana ar 0,1%
pioktanina tidens Skidumu novérsusi minétas komplikacijas.

Pioktanina efektivitati nevar ne apstiprinat, ne ari noliegt.
Pasaules literattira nav zinu par mérktiecigiem p&tijjumiem, kas spetu
zinatniski pamatot pioktanina efektivitati. Dazados informacijas
avotos rodami dati par $adam pioktanina izraisitam blakném:
nekrotiskam adas reakcijam, glotadas kairinajumu un ¢tilu, ezofagitu,
laringTtu, traheTtu, sliktu diisu, vem$anu, caureju, védersapem, ka
arl hemoragisku cistitu. Lidz §im nav zinojumu par laundabigu
audzgju, kura rasanos cilvékam varétu saistit ar pioktanina lietoSanu.

Tomér pétfjumu rezultati liecina, ka in vitro pioktanins spgj
mijiedarboties ar dzivas Stinas DNS. Tas norada, ka pioktantnam
piemit kancerogéniska darbiba. PEtfjumos ar zurkam konstatets, ka
pioktanins dzivnieku aknas tiek aktivi demetiléts un reducgts par
leikogencianvioleto. Zurkam leikogencianvioletais ir potenciala

kancerogéniska viela. ArT pétijumi ar pelém vedina domat, ka
pioktaninam piemtt kancerogéniskas Tpasibas.

Balstoties uz mingtiem datiem par kancerogéniskumu, Lielbri-
tanija pioktanins nav indic€ts aplic€Sanai uz glotadam un bojatas
adas, ka ari to aizliegts izmantot partikas ripnieciba. Tadél
Lielbritanija pioktaninu atlauts lietot tikai uz nebojatas adas
operacijas lauka apzimésanai (kopa ar briljantzalo/Bonneys’ blue
Skiduma veida).

Vairuma Eiropas valstu pioktanins nav registréts, jo atzits, ka
tam piemit kancerog€niskas Tpasibas. Ja zalém konstateta kancero-
géniska darbiba, to lietosanu kadu noteiktu indikaciju gadijuma var
attaisnot tikai tad, ja paredzamais ieguvums atsver laundabiga
audzgja rasanas risku. L1dz §im mérktiecigi péttjumi par pioktanina
efektivitati nav veikti. Tad€] nav pamata apgalvot, ka tas ir
neaizstajams pretmikrobu un pretsénisu lidzeklis.

Valsts zalu agentiiras zalu blakusparadibu uzraudzibas
ekspertu padome atzist, ka paredzamais ieguvums, ordinéjot
bérniem un pieaugusiem séniSinfekcijas profilaksei un arstésanai
potenciali kancerogeniskas zales — pioktaninu, neatsver iespéjamo
risku saslimt ar Jaundabigu audzgju.

Veéres

1. Martindale, The complete drug reference, 33rd ed., Published by the
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2. Purvins I, Purvina S., Praktiska farmakologija, R., 2002.

3. Ellenhorn M. J., Ellenhorn’s Medical Toxicology 2nd ed., 1997,
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6. Material Safety Data Sheet,
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Intravenozi lietojamie imiinglobulini un

trombembolija

Inese Studere,
Valsts zalu agentiiras Zalu blakusparadibu monitoringa
nodalas vaditaja

Imiinglobulini jeb antivielas ir organisma sintezeti olbaltumi,
kas sp&j savienoties ar specifisku antigénu. Antivielas organisma
sintez€ plazmatiskas $tinas, kuru pirmakni ir B limfoctti. Sanemot
no T limfocttiem informaciju par svesu antigénu, sakas B limfocTtu
transformacija par plazmoblastiem, tad plazmocitiem, kam seko
to proliferacija un antivielu sintéze.

Iminglobulinu preparati pieder pie zalu grupas, kas ietekmé@
organisma iminprocesus. Tas ir vielas, kas maina organisma

Skir normalus cilvéka iminglobulinus un specifiskus
imiinglobulinus. Imtnsupresantu grupa ietilpst divu veidu
imiinglobulinu preparati: antilimfocitarais zirga imtinglobulins un
antilimfocitarais trusa imiinglobulins.

Pasaules medicinas literatiira ir daudz zinojumu par
trombotiskam reakcijam, kas noverotas péc imiinglobulinu
intravenozas lietoSanas. Lai gan informacija par So blakni min&ta
intravenozi lietojamo iminglobulinu zalu aprakstos, zalu
kontroles iestades vélas atgadinat arstiem par $§o nopietno
komplikaciju. Tromboze var veidoties gan venoza, gan arteriala
asinsrites sisteéma. Tas izpausmes var bt sapes kriits, miokarda
infarkts, smadzenu insults, dzilo vénu tromboze, plausu embolija,
tiklenes vénu tromboze.

Tromboze ir reta, bet nopietna un dzivibai potenciali bistama
intravenozi lietojamo imiinglobulinu blakne, kam nereti ir smagas
neirologiskas sekas un letals iznakums. Dazkart blaknes rodas
dazas dienas p&c imunizacijas. Imiinglobulinu pussadales periods
ir 18 — 32 dienas. Vairakas dienas p&c infizijas organisma
saglabajas augsta iminglobulina koncentracija. Iesp&jams,
mingtais efekts var turpinaties arT ilgak un tromboze rasties velak.
Pagaidam $as blaknes rasanas mehanisms vel nav izpé&tits.
Celonis vargtu biit asins viskozitates parmainas, jo ir dati par
asins viskozitates pieaugumu lielas imiinglobulina devas infiizijas
laika un pé&c tas.

Iesp&jams, ka nelielas asins viskozitates parmainas neietekmé
veselus pacientus, tacu tas var radit nopietnas sekas riska grupas
pacientiem. Pat neliels seruma viskozitates pieaugums spgj
ietekm@t asins pliismu kapilaros un izraisit iminglobulinu
agregaciju.

Pacientiem ar mazinatu sirds izsviedes tilpumu, miegartériju
slimibu vai hiperkoagulaciju augsts seruma viskozitates Itmenis
(hipogammaglobulinémijas, hiperfibrinogen&mijas,
hiperholesterin€mijas vai eksikozes d&l) uzskatams par trombozes
riska faktoru. Imiinglobulini jaievada uzmanigi pacientiem ar
sadiem trombozes riska faktoriem: liels vecums, paaugstinats
arterialais asinsspiediens, cukura diabg&ts; ka arT tad, ja slimibas
vai gimenes anamnézg ir vaskulara patologija un antifosfolipidu
sindroms. Subklinisku hiperkoagulacijas stavokli vai sléptu
trombu veidoSanos veicina ilgsto$s muskulu vajums un

imobilizacija. Ar1 palielinata kermena masa ir biitisks riska faktors.

Imiinglobulina individualo devu parasti nosaka p&c pacienta
masas, nevis péc intravaskulara tilpuma. Tadg] pacienti ar lieku
masu var tikt paklauti augstakai imiinglobulina koncentracijai un
tiem novero palielinatu seruma viskozitati. Pacientiem ar iedzimtu
trombofiliju (sliecibu uz trombu veidoSanos), lietojot
iminglobulinus intravenozi, trombembolijas risks ir augstaks.

Tiek zinots, ka intravenozi lietojamie imiinglobulini var izraistt
arteriju spazmas un trombocTttu aktivaciju, kas savukart sekmée
trombozi un ishémiju. Tiek uzskatits, ka visiem intravenozi
lietojamiem imiinglobulinu preparatiem ir vienads trombotisku
komplikaciju risks.

Dati liecina, ka 5% Skidumu lietoSanai ir priekSrocibas,
salidzinot ar 10% Skidumu lietoSanu. Iesp&jams, ka viskozitates
efekts varétu biit devatkarigs. Tadel augsta imiinglobulina
infiizijas koncentracija var veicinat trombozi. Nopietnas blaknes
biezak saistitas ar imiinglobulina atru ievadiSanu. Publikaciju
autori uzskata, ka pacientiem ar trombozes riska faktoriem,
intravenozi lietojamie iminglobulini jaievada l€ni, iesp&jami
mazaka koncentracija.

Latvija registrétie intravenozi lietojamie
imiinglobulini

e Normalie cilvéka iminglobulini (Endobulin,
Gammagard, Immunoglobulinum humanum pro
infusionibus intravenosis).

e Specifiskie imiinglobulini (Hepatect, Megalotect).

e [minsupresanti:

- antilimfocitarais zirga imtnglobulins (Lympho-
globuline);

-~ antilimfocitarais trusa iminglobulins (47G
Fresenius S, Atgam, Thymoglobuline).

Veéres
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Risperidona ordinéSana vecaka gadagajuma

demences slimniekiem

Vladimirs Fatejevs,
Rigas Stradina universitates asociétais profesors

Viens no netipiskiem antipsihotiskiem Iidzekliem ir risperidons.
Tam atskira no tipiskiem antipsihotiskiem Iidzekliem, pieméram,
haloperidola, piemit sp&ja saistities ne tikai ar dofamina, bet arT ar
serotonina receptoriem (1). L1dz ar vecumu pieaug ekstrapiramidalas
sistémas traucjumu risks. Lai to mazinatu, vecaka gadagajuma
pacientiem mé&dz ordinét risperidonu (ari vecuma planpratibas
arstésanai) (3). Noveérojumi liecina, ka pacientiem, kas licto
risperidonu, retak konstaté parkinsonismu un vélinas diskinézijas
2).

L1dz $im p&tijumi par risperidona efektivitati un lietosanas drosibu
veikti atlases grupas, kur pacientu vecums neparsniedz 65 gadus.
Tadgl o petijumu rezultatus nevar attiecinat uz vecaka gadagajuma
pacientiem. Savukart p&tfjumi par risperidona ietekmi uz kognitivo
vai izzinas funkciju vecaka gadagajuma pacientiem ar shizofréniju
vai shizoafektTviem trauc€jumiem ir reti sastopami. I. Bermans u.c.
dubultakla petijuma atklaja, ka risperidons atskira no haloperidola
uzlaboja (p =0,05) pacientu kognitivo funkciju (4).

Lidzigi rezultati iegtiti arT cita atklata petfjuma, kura tika iesaistiti
nedaudzi pacienti (5). Randomiz&ta dubultmaskéta placebo
kontrol&ta petijuma atklaja, ka risperidons sp&j mazinat psihotisku
simptomatiku, arT nemieru un agresiju pacientiem ar Alcheimera,
vaskularo vai jaukto demenci (6).

Cits pétijums liecingja, ka netipiskie antipsihotiskie lidzekli ir
efektivi demences izraisitas psihozes arstéSana. Lai varétu vertet
terapiju un zalu mijiedarbibu, ka arT blaknes, arst€sanas laika
nepiecieSama atkartota pacienta veselibas kontrole. Lai mazinatu
blaknu rasanos, jaordiné mazaka efektiva risperidona deva—0,5— 1
mg diena (7).

Petijumi liecina, ka risperidons un citi relativi jauni antipsihotiskie
lidzekli (olanzapins, sertindols u.c.) mazak vajina izzinas funkciju
neka tipiskie antipsihotiskie preparati. Pagaidam nav noskaidrots
farmakologiskas ietekmes mehanisms. Uzskata, ka svariga nozime ir
vaji izteiktai antiholinergiskai darbibai (holinergisko procesu
kav&Sana negativi ietekmé kognitivo funkciju), serotoninergiskiem
efektiem, ka arT procesiem, kuros iesaistita gamma aminosviestskabe
(8). Salidzinajuma pé&tijuma konstatets, ka, arstgjot demenci,
olanzapins un risperidons ir vienlidz efektivi un drosi (9). Apkopojot
divu petfjumu rezultatus, M. Davidsons secindja, ka pacientiem ar
vecuma planpratibu risperidona lietosana ir drosa (10). Liktos logiski
paplasinat risperidona un, iesp&jams, ari citu netipisko antipsihotisko
lidzeklu lietosanas indikacijas vecaka gadagajuma pacientiem. Bet
jau 2002. gada Kanada klaja nak zinojums, ka risperidons var
pastiprinat smadzenu asinsrites traucgjumus (11).

2003. gada 20. augusta risperidona razotajs (Janssen
Pharmaceutica Inc.) informgja par petijumu (iesaistiti 1200 pacienti)
rezultatiem, kas liecindja, ka pacientiem ar vecuma planpratibu
risperidona lietoSanas gadijuma biezak novéro smadzenu asinsrites
trauc€jumus (insultu, parejosu smadzenu ish&miju) un pat letalu
iznakumu (16 gadtjumu) (12). Bridinajuma teikts, ka risperidons, tapat

ka citi antipsihotiskie 1idzekli, nav indicEts planpratibas
arstésanai. Jaatzimé, ka pé€tijuma iesaistito pacientu vidgjais
vecums bija 85 (73 — 97) gadi. Kaut gan ir pamats domat, ka Latvija
$adu pacientu nav daudz, pagaidam nav datu, ka risperidona
lietosana pacientiem ar vecuma (vai citas iedabas) planpratibu ir
pilnigi drosa. Tapéc, piepemot Iémumu par risperidona (vai cita
netipiska antipsihotiska lidzekla) lietoSanu pacientiem ar
planpratibu, Tpasi riipigi javerte iesp&jama riska un paredzama
ieguvuma attieciba.
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Zalu reqistra jaunumi

Jaunie preparati zalu registra

Avandamet, apvalkotas tabletes pa 1 mg/500 mg,
2 mg/500 mg

Sastavs: rosiglitazons, metformina hidrohlorids

Farmacijas firma: SmithKline Beecham plc., Lielbritanija

Avandamet ir pretdiabé&ta Iidzeklis (A10BD03), kura sastava
ir tiazolidindionu grupas parstavis rosiglitazona maleats
(rosiglitazoni maleas) un biguanidu grupas parstavis metformina
hidrohlorids (metformini hydrochloridum). Avandamet indic¢ts
2. tipa cukura diab&ta slimnieku arstéSanai, Tpasi pacientiem ar
licko kermena masu, kam nav iesp&jams sasniegt pictickamu
glikeémijas kontroli tikai ar maksimali panesamo peroralo metforfina
devu. Tiazolidindioni galvenokart darbojas, samazinot
insulinrezistenci, bet biguanidi — samazinot endogéno glikozes
sintézi aknas. Parasta sakumdeva ir 4 mg rosiglitazona diena un
2000 mg metformina hidrohlorida diena. Maksimala ieteicama
dienas deva ir 8 mg/2000 mg (lietojot divreiz diena). Preparats
kontrindic€ts pacientiem ar sirds mazsp&ju, aknu darbibas
traucgjumiem, alkoholismu, nieru mazsp&ju vai nieru darbibas
traucgjumiem un kombinacija ar insulinu.

Avelox, apvalkotas tabletes pa 400 mg

Sastavs: moksifloksacina hidrohlorids

Farmacijas firma: Bayer AG, Vacija

Avelox ir fluorhinolonu grupas antibakterials 11dzeklis
(JOIMA14), kas par aktivo vielu satur moksifloksacina
hidrohloridu (moxifloxacini hydrochloridum). Avelox
apvalkotas tabletes indic@tas hroniska bronhita paasinajuma,
arpus stacionara ieglitas pneimonijas, ka arT akfita bakteriala
sinovTta arsteSanai. Parasti lieto vienu 400 mg apvalkoto tableti
reizi diena 5 — 10 dienas ilgi. Moksifloksacinam in vitro konstateta
aktivitate pret plaSu grampozitivo un gramnegativo patogénu
spektru. Baktericidiskas darbibas pamata ir mijiedarbiba ar
topoizomerazém II (DNS girazi) un IV, kam ir nozimiga loma
baktériju DNS replikacija, transkripcija un reparacija.

Delaket, tabletes pa 15 mg, 30 mg

Sastavs: delaprils

Farmacijas firma: Chiesi Farmaceutici S.p.A., Italija

Antihipertensiva Iidzekla (CO9AA12) Delaket aktiva viela
delaprils (delaprilum) ir jauns angiotenzinu I konvertgjosa enzima
inhibitors primaras hipertensijas arstéSanai. Sakumdeva ir 30 mg
diena divu atsevisku devu veida. Asinsspiediena kontroli parasti
nodros§ina 30 — 60 mg dienas deva, dalot divas dalas.

Delapride, tabletes

Sastavs: delaprils, indapamids

Farmacijas firma: Chiesi Farmaceutici S.p.A., Italija

Delapride sastava ir 30 mg delaprila (delaprilum) un 2,5 mg
indapamida (indapamidum). Preparats indic&ts arterialas
hipertensijas arstésanai. Parasta deva ir viena tablete diena,
ienemot no rita. Pacientiem ar robezhipertensiju var paraksttt pusi
Delapride tabletes. Delaprils samazina periféro pretestibu, un

blok&jot rentna-angiotenzina-aldosterona sist€ému veicina tidens
un natrija izvadi. Indapamida antihipertensivai aktivitatei ir
dubults darbibas mehanisms: tas, tieSi darbojoties uz asinsvadu
sieninam, samazina periféro pretestibu un inhib& natrija
reabsorbciju kanalinu epitélija. Salidzinot ar tiazidu grupas
diurétiskiem preparatiem, kalija izstkuma risks ir zemaks, un,
lietojot ilgstosi, negativa ietekme uz lipidu un glikozes vielmainu
ir minimala.

Mesar, apvalkotas tabletes pa 10 mg, 20 mg, 40 mg

Sastavs: olmesartana medoksomils

Farmacijas firma: Berlin-Chemie AG (Menarini Group), Vacija

Mesar sastava esoSais olmesartana medoksomils
(olmesartani medoxomilas) ir spécigs, péc ickskigas lictoSanas
aktivs, selektivs angiotenzina II receptoru (AT, tipa) antagonists
(CO9CA). Tas bloke visa veida angiotenzina II iedarbibu, ko medie
AT, receptori, neatkarigi no angiotenzina II sintézes avota vai
cela. Preparatu lieto esencialas hipertensijas arsté$anai reizi diena
Ieteicama sakumdeva ir 10 mg reizi diena, optimala deva—20 mg
reizi diena, bet nepieciesamibas gadijuma var liectot maksimalo
devu 40 mg vai pievienot hidrohlortiazidu. Mesar darbiba klust
redzama 2 ned€lu laika p&c terapijas sakSanas un sasniedz
maksimumu aptuveni 8 ned€las péc terapijas sakSanas. Nav
pieradijumu par pirmas devas hipotensiju, tahifilaksiju ilgstosas
arstéSanas laika vai par atgriezenisku hipertensiju p&c terapijas
partrauksanas. Olmesartana ictekme uz mirstibu un saslimstibu
vel nav zinama.

Patentex oval N, vaginalie supozitoriji

Sastavs: nonoksinols

Farmacijas firma: Merz Pharmaceuticals GmbH, Vacija

Sis vietgjas darbibas pretapauglosanas lidzeklis (GO2BB) par
aktivo vielu satur nonoksinolu-9 (nonoxinolum).
Nonoksinola-9 surfaktanta Tpasibas nodroSina spermatozoidu
iznicinaSanu. Tas talTteji vajina spermatozoidus. Izzud
spermatozoidu plazmas membranas, akrosomalas membranas
komplekss un vérojamas kodola un mitohondriju parmainas.
Zalu pretapauglosanas efektivitati raksturojosSais Perla indekss
ir 0,3 — 1,6. Vienu vaginalo supozitoriju ievieto makstt pirksta
garuma vismaz 10 mindtes pirms dzimumakta. Supozitorijs
saglaba iedarbibu I1dz 2 stundam ilgi. Pirms atkartota dzimumakta,
neatkarigi no starplaika, jaievieto jauns supozitorijs. VElreiz
jagaida desmit minttes.

Tensikey Complex, tabletes pa 20 mg/12,5 mg

Sastavs: lizinoprils, hidrohlortiazids

Farmacijas firma: Laboratorois Inkeysa, S.A., Spanija

Tonsikey Complex ir kombin&ts preparats, kas satur fiksetas
devas angiotenzinu konvertgjosa enzima inhibitoru lizinoprilu
(lisinoprilum) un tiazidu grupas diurétiku hidrohlortiazidu
(hydrochlorothiazidum); abi komponenti papildina viens otra
darbibas mehanismu, nodro$inot papildus antihipertensivu
iedarbibu (CO9BAO03). Parasta deva ir 1 tablete reizi diena.

Medikamentu informdcijas centrs
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Rhinocort Aqua 32 ug/dose and 64 ug/dose,

Rinokorts Akva 32 ug/deva un 64 ug/deva

AstraZeneca AB, Zviedrija. Deguna aerosols. Budesonids
32 pg/devaun 64 pg/deva. Budesonidum. Reg. Nr. 99-0927; 99-0928

Papildinata sadala “Devas un lietoSana” ar iesp&ju lietot
maksimalo efektivo devu vienu reizi diena deguna polipu arstéSanai
un profilaksei, “Bridinajumi” — ar noradi uzmanigi lietot pacientiem
ar deguna sénisu vai herpes infekciju.

Symbicort Turbuhaler 160/4,5,

Simbikorts Turbuhalers 160/4,5

AstraZeneca AB, Zviedrija. Inhalacijas pulveris. Budesonids
160 pg/inhalacija; Formoterols 4,5 pg/inhalacija. Budesonidum,
Formoterolum.Reg. Nr. 02-0011

Jauna indikacija lietoSanai pacientiem ar smagu hronisku
obstruktivu plausu slimibu (HOPS), kam FEV 1< 50% no paredzétas
normas un anamn@zg ir atkartoti paasinajumi, kuriem saglabajas
nozimigi simptomi, neskatoties uz regularu terapiju ar ilgstoSas
darbibas bronhodilatatoriem. Papildinata sadala “Devas un
lietoSana” un “Blakusparadibas” ar noradi par pneimoniju un
asinsizplidumiem.

Jeanine, Jeanine

Schering AG, Vacija. Apvalkotas tabletes. Dienogestum 2 mg;
Ethinylestradiolum 0,03 mg. Reg. Nr. 02-0097

Jauna indikacija — “kombinéta estrogé€nu-progestagénu
lietoSana ar antiandroggnu iedarbibu, kas Tpasi piem@rota sievieteém
ar vieglu vai mereni izteiktu akni un seboreju”, paplasinata sadala
“Kontrindikacijas”, icklaujot migrénu ar fokali neirologiskiem
simptomiem anamn&zg, pankreatitu paslaik vai anamngzg, kas norit
ar izteiktu hipertrigliceridémiju.

Nexium 20 mg and 40 mg, Neksium 20 mg un 40 mg

AstraZeneca AB, Zviedrija. Zarnas SkistoSas tabletes.
Esomeprosolum. Reg. Nr. 02-0076; 02-0077

Papildinata sadala “Devas un lietoSana” ar iesp&ju lietot caur
kunga zondi.

FSME-IMMUN 0,5 ml, FSME-IMMUN 0,5 ml

Baxter Vaccine AG, Vacija. Suspensija injekcijam pilnslircg, 0,5
ml. TBE-virus Ag. Reg. Nr. 95-0155

SasSaurinatas indikacijas — pieaugusajiem un pusaudziem, kas
vecaki par 16 gadiem, attiecigi mainita doz&Sana, pievienoti
noradijumi ricibai ar gados vecakiem cilvékiem un personam ar
nomaktu imunitati. “Bridinajumi” papildinati ar noradi uzmanigi
noteikt vakcinacijas nepiecieSamibu personam ar smadzenu
slimibam.

Flixotide Nebules; Flixotide diskus; Flixotide Rotadisks;
Flixotide inhaler, Fliksotids nebules; Fliksotids disks; Fliksotids
rotadiski; Flixotide inhaler

Glaxo Wellcome Operations, Lielbritanija. Izsmidzinama
suspensija inhalacijam 0,5 mg/2 ml; 2 mg/2 ml; Inhalacijas pulveris
50 pg, 100 pg, 250 pg, 500 pg; Dozets aerosols 25ug. Fluticasoni

propionas. Reg. Nr. 01-0360; 01-0361; 99-0394; 99-0395; 99-0396;
99-0397;99-0910; 99-0911; 99-0912; 99-0913; 99-0906

Papildinata drosibas informacija: mijiedarbiba papildinata ar
informaciju par lietosanu kopa ar ritonaviru — ritonavirs paaugstina
flutikazona ltmeni plazma, vienlaiciga lietoSana nav ieteicama.

Flixotide Inhalators, Flixotide Inhalators

Glaxo Wellcome Manufacturing Pte Ltd, Singaptra. Inhalacijas
pulveris 50 pg, 100 pug, 250 pg, 500 pg. Fluticasoni propionas. Reg.
Nr. 02-0133;02-0134; 02-0135

Papildinata drosibas informacija: mijiedarbiba papildinata ar
informaciju par lietosanu kopa ar ritonaviru — ritonavirs paaugstina
flutikazona ltmeni plazma, vienlaiciga lietoSana nav ieteicama.

Forlax, Forlakss

Beaufour Ipsen International, Francija. Pulveris iek$kigi
lietojama $kiduma pagatavosanai. Macrogol 4000. Reg. Nr. 96-0666

Paplasinatas indikacijas — pievienota lietoSana b&rniem no 8
gadu vecuma.

Doxagamma 1; Doxagamma 2; Doxagamma 4;
Doxagamma 8, Doksagamma 1; Doksagamma 2;
Doksagamma 4; Doksagamma 8

Worwag Pharma GmbH, Vacija. Tabletes pa 1, 2, 4, 8 mg.
Doxazosini mezylas. Reg. Nr. 01-0115;01-0116;01-0117;01-0118

Pievienota indikacija: “Labdabiga prieksdziedzera hiperplazija,
urina izvades obstrukcijas un ar labdabigo prieksdziedzera
hiperplaziju saistito simptomu terapija”.

Gammagard S/D, Gammagards S/D

Baxter S.A., Belgija. Pulveris un $kidinatajs infuziju skiduma
pagatavosanai. Immunoglobinum humanum. Reg. Nr. 02-0113; 96-
0443;02-0112

Papildinatas indikacijas: “B@érni ar iedzimtu AIDS un
recidivgéjosam infekcijam”. “Alogéniska kaulu smadzenu
transplantacija”.

Viracept, Viracepts

F Hoffmann-La Roche Ltd., Sveice. Pulveris ick3kigai lietosanai
un apvalkotas tabletes. Nelfinavirum. Reg. Nr. 98-0392, 03-0137

Bridinajumi papildinati ar pretretrovirusu terapiju un
lipodistrofijas iesp&jamibu (tauku parsadali).

Valcyte, Valcits

F Hoffmann-La Roche Ltd., Sveice. Apvalkotas tabletes.
Valganciclovirum. Reg. Nr. 03-0082.

Indikaciju paplasinasana pacientiem p&c organu transplantacijas
CMYV saslimsSanas riska noverSanai.

Femoston 1/10, Femostons 1/10

Solvay Pharmaceuticals B.V., Niderlande. Apvalkotas tabletes.
Estradiolum, Dydrogesteronum. Reg. Nr. 02-0129

Mainita indikacija par lietoSanu pie osteoporozes profilakses —
noteikti gadijumi, kuros HAT paliek ka izv€les terapija.

Valsts zalu agentiira



Femoston Conti, Femostons conti

Solvay Pharmaceuticals B.V., Niderlande. Apvalkotas tabletes.
Estradiolum, Dydrogesteronum. Reg. Nr. 02-0174

Mainita indikacija par lietoSanu pie osteoporozes profilakses —
noteikti gadijumi, kuros HAT paliek ka izv€les terapija.

Livial, Livials

Organon NV, Niderlande. Tabletes 2,5 mg. Tobolonum. Reg. Nr.
98-0299

Mainita indikacija par lietoSanu pie osteoporozes profilakses —
noteikti gadijumi, kuros HAT paliek ka izvéles terapija.

Pausogest, Pausogests

Gedeon Richter Ltd., Ungarija. Apvalkotas tabletes 2 mg /1 mg.
Estradiolum, Norethisterone. Reg. Nr. 02-0289

Mainita indikacija par lietosanu pie osteoporozes profilakses —
noteikti gadijumi, kuros HAT paliek ka izv€les terapija.

Triaklim, Triaklims

Gedeon Richter Ltd., Ungarija. Apvalkotas tabletes 2 mg;
2 mg/1 mg; 1 mg. Estradiolum, Norethisterone. Reg. Nr. 03-0080

Mainita indikacija par lietoSanu pie osteoporozes profilakses —
noteikti gadijumi, kuros HAT paliek ka izvéles terapija.

Estrimax, Estrimaks

Gedeon Richter Ltd., Ungarija. Apvalkotas tabletes 2 mg.
Estradiolum. Reg. Nr. 03-0046

Mainita indikacija par lietoSanu pie osteoporozes profilakses —
noteikti gadijumi, kuros HAT paliek ka izv€les terapija.

Klimonorm, Klimonorms

Jenapharm GmbH, Vacija. Apvalkotas tabletes 2 mg/0,15 mg.
Estradiolum valeras, Levonorgestrelum. Reg. Nr. 93-0436

Mainita indikacija par lietoSanu pie osteoporozes profilakses —
noteikti gadijumi, kuros HAT paliek ka izvéles terapija.

Kliane, Kliane

Schering AG, Vacija. Apvalkotas tabletes 2 mg/1 mg.
Estradiolum hemihydricum, Norethisteroni acetas. Reg. Nr. 00-
1227

Mainita indikacija par lietoSanu pie osteoporozes profilakses —
noteikti gadijumi, kuros HAT paliek ka izvéles terapija.

Climen, Klimens
Schering AG, Vacija. Apvalkotas tabletes 2 mg/1 mg.
Estradiolum valeras, Cyproteronum acetas. Reg. Nr. 98-0785

Mainita indikacija par lietoSanu pie osteoporozes profilakses —
noteikti gadijumi, kuros HAT paliek ka izv€les terapija.

Diaprel MR, Diaprels MR

Les Laboratoires Servier, Francija. Ilgstosas darbibas tabletes
pa 30 mg. Gliclazidum. Reg. Nr. 01-0215

Precizeta dozgéSana — pacientiem, kuri nav pietiekosi kontroléti
ar Diaprel MR, var uzsakt vienlaicigu insulina terapiju cie$a arsta
uzraudziba, blakusparadibas papildinatas ar hipoglikémijas
simptomiem — depresija, apjukums, redzes un runas traucgjumi,
afazija, tremors, parcze, kas var pariet koma, mijiedarbiba papildinata
ar noradi, ka hipoglikémiju var pastiprinat citi antidiab&tiski
medikamenti, béta blokatori, flukonazols, AKEI, H2 receptoru
blokatori, MAOI, NSPL.

Noliprel, Noliprel Forte, Noliprels, Noliprels Forte

Les Laboratoires Servier, Francija.Tabletes 2/0,625 mg un
4/1,25 mg. Perindoprilum, Indapamidum. Reg. Nr. 00-1181, 00-1009

Papildinata bridinajumu sadala ar noradi par iesp&jamam
anafilaktiskam reakcijam desensibilizacijas laika, lietojot bisu vai
lapsenu indi, bet preparatu nelieto pacientiem, kuri sanem indes
imtnterapiju. Anafilaktiskas reakcijas iesp&jamas, ja veic hemodializi
ar augstas pliismas membranam vai ZBL aferézi.

Prestarium, Prestarium

Les Laboratoires Servier, Francija. Tabletes pa 4 un 8 mg.
Perindoprilum. Reg. Nr. 97-0230; 03-0410

Papildinata bridinajumu sadala ar noradi par iesp&jamu
trombocitopénijas un anémijas risku ZBL aferézes laika.
Mijiedarbiba papildinata ar noradi par hipotensiva efekta
pastiprinasanos triciklisko antidepresantu un vazodilatatoru
ietekm@. Blakuparadibas papildinatas ar elpoSanas traucgjumiem
un dispepsiju.

IBUPROFEN LANNACHER 400 mg,

IBUPROFENS LANNACHER 400 mg

Lannacher Heilmittel GmbH, Austrija. Apvalkotas tabletes.
Ibuprofenum. Reg. Nr. 01-0246

Mainita izsniegSanas kartiba no recepsu uz bezrecepsu.

Calidiol, Kalidiols

Les Laboratoires Servier, Francija. Aerosols 100 ml. Estradiolum
hemihydricum. Reg. Nr. 03-0172

HAT. Sasaurinata indikacija — nonemta indikacija osteoporozes
profilaksei un ierobezota lietoSana sievietém p&c 65 gadu vecuma.
Kontrindikacijas papildinatas ar aknu slimibu anamngzg.

Mainits zalu nosaukums

VZA Zalu registracijas komisijas [émums 2004. gada 21. janvariun 18. februari

Zalu forma,

Zalu nosaukums mainits

Aktiva viela/SNN Reg. apliecibas

ipasnieks

deva,

1. FSME-IMMUN  FSME-IMMUN Suspensija injekcijam TBE-virus Ag
Inject 0,5 ml pilnslircé
2. Strepsils original ~ Strepsils Menthol ~ Stikajamas tabletes

& Anice

Baxter Vaccine AG, Austrija ~ 95-0155

Boots Healthcare International, 01-0358
Lielbritanija

Amylmetacrezolum,
Dichlorobenzylalcoholum

Valsts zalu agentiira
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No registra izslegtas zales
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No Valsts zalu registra dazadu iemeslu dé] (beidzies registracijas apliecibas deriguma termins,
razotajs vairs nevélas izplatit produktu LR) tiek izsl€gti noteikti preparati.
(Saraksta noradits preparata nosaukums, zalu forma un razotajs).

Additiva Heisse Zitrone + Vitamin C+Calcium, Powder, Dr. B.
Scheffler Nachf. GmbH Arzneimittelwerk, Vacija

Additiva Multivitamin + Mineral Pfirsich Brausetabletten,
Brausetabletten, Dr. B. Scheffler Nachf. GmbH Arzneimittelwerk,
Vacija

Additiva Multivitamin Orangen Geschmack, Brausetabletten, Dr.
B. Scheffler Nachf. GmbH Arzneimittelwerk, Vacija

Additiva Multivitamin + Mineral Mango Brausetabletten,
Brausetabletten, Dr. B. Scheffler Nachf. GmbH Arzneimittelwerk,
Vacija

Additiva Multivitamin + Mineral Orangen Geschmack,
Brausetabletten, Dr. B. Scheffler Nachf. GmbH Arzneimittelwerk,
Vacija

Additiva Multivitamin + Mineral + Coffein Ananas
Brausetabletten, Brausetabletten, Dr. B. Scheffler Nachf. GmbH,
Vacija

Additiva Vitamin C Blutorange, Brausetabletten 1 g, Dr. B. Scheffler
Nachf. GmbH Arzneimittelwerk, Vacija

Additiva Vitamin C Zitrone, Brausetabletten 1 g, Dr. B. Scheffler
Nachf. GmbH Arzneimittelwerk, Vacija

Blemaren, Granules, Esparma GmbH, Vacija

Brewers Yeast, Tablets, Major Pharmaceuticals, Inc., ASV

Calcium C Neo-Slovakofarma, Effervescent tablets, Slovakofarma,
JSC, Slovakija

Caltrate Plus Chewable, Chewable tablets, Wyeth-Lederle Pharma
GmbH, Austrija

Cardace 1,25 mg, Tablets 1,25 mg, Aventis Pharma Deutschland
GmbH, Vacija

Cataflam 25 mg, Coated tablets 25 mg, Novartis Pharma AG, Sveice
Dermazin, Cream 1%, Lek Pharmaceuticals d.d., Slovénija

Diovan 80, Capsules 80 mg, Novartis Pharma AG, Sveice

Efexor, Tablets 50 mg, Wyeth Manufacturing Ltd., John & Brother,
Lielbritanija

Efexor, Tablets 75 mg, Wyeth Manufacturing Ltd., John & Brother,
Lielbritanija

Estreva, Transdermal gel 0,5 mg/ 0,5 g, Laboratoire Theramex, Monako
Fucidin, Tablets 250 mg, Leo Pharmaceutical Products, Danija
Fulsed Injection 1 mg/ ml, Solution for i/m, i/v injection, Ranbaxy
Laboratories Ltd., Indija

Galazolin, Nasal gel 0,05%, Warsaw Pharmaceutical Works Polfa S.A.,
Polija

Galazolin, Nasal gel 0,1%, Warsaw Pharmaceutical Works Polfa S.A.,
Polija

Gendevit, Dragee, ICN Marbiofarm, Krievija

Gerovit, Solutio, Natur Produkt France, Francija

Grindevits B-complex, Tablets, PAS “Grindeks”, Latvija

Hepatect, Solution for i.v. injection, infusion 50 IU anti-HBs/ ml,
Biotest Pharma GmbH, Vacija

ISDN retard-Grindeks 20 mg, Capsulae 20 mg, PAS “Grindeks”,
Latvija

ISDN retard-Grindeks 40 mg, Capsulae 40 mg, PAS “Grindeks”,
Latvija

Isla-Mint, Pastillen 100 mg, Karl Engelhard Fabr.Pharm.Prep.
GbmH&Co.KE, Vacija

Isla-Moos, Lozenges, K.Engelhard Arzneimittel GmbH, Vacija
Kamillencreme-ratiopharm N, Cream 2%, Ratiopharm GmbH,
Vacija

Lutenyl, Tablets 5 mg, Laboratoire Theramex, Monako

Max:illt RPD, Lyophilized wafers 10 mg, Merck Sharp & Dohme Idea
Inc., Sveice

Max:illt RPD, Lyophilized wafers 5 mg, Merck Sharp & Dohme Idea
Inc., Sveice

Maxalt, Tablets 10 mg, Merck Sharp & Dohme Idea Inc., Sveice
Maxalt, Tablets 5 mg, Merck Sharp & Dohme Idea Inc., Sveice
Nefrol, Tinctura, Cracow Herb Company “Herbapol” S.A., Polija
Nisita Nasensalbe, Nasensalbe, Engelhard Arzneimittel GmbH &
Co.KG, Vacija

Nitroderm 'l:TS 10, Transdermal therapeutic system, Novartis
Pharma AG, Sveice

No-Spa forte, Solution for injection 80 mg/4 ml, Chinoin
Pharmaceutical and Chemical Works Co.Ltd, Ungarija

Oframax, Powder for injection 250 mg + solvent, Ranbaxy
Laboratories Ltd., Indija

Orimeten, Tablets 250 mg, Novartis Pharma AG, Sveice

P.V. Carpine, Eye drops 2%, Allergan Inc., ASV

Propine, Eye drops, Allergan Inc., ASV

Ranitidin-ratiopharm 150, Coated tablets 150 mg, Ratiopharm
GmbH, Vacija

Ranitidin-ratiopharm 300, Coated tablets 300 mg, Ratiopharm
GmbH, Vacija

Reflin, Powder for injection 500 mg, Ranbaxy Laboratories Ltd.,
Indija

Riamet, Tablets 20 mg + 120 mg, Novartis Finland Oy, Somija
Sensit, Coated tablets 50 mg, Chinoin Pharmaceutical and Chemical
Works Co.Ltd, Ungarija

Sol. Zinci sulfatis 0,25% et Acidi borici 2%, Guttae ophthalmicae
0,25%/2%, Endokrinininai Preparatai, Lietuva

Species Diuretica N2, Species, Svencioniu vaistazoles, UAB, Lietuva

Species pectorales N1, Species, Svenéioniu vaistazoles, UAB,
Lietuva

Staveran, Coated tablets 40 mg, Pharmaceutical Works “Polpharma”
S.A., Polija

Sulfadimetoxin, Tablets 500 mg, Tallinas Farmaceitiska fabrika AS,
Igaunija

Tabulettae Extracti Valerianae obductae 0,02 g, Tabulettae
obductae 0,02 g, Borisov Medical Preparation Plant, Baltkrievija
Tetaglobuline, pasterized, Solution for injection 250 IU syringe or
ampoule, Aventis Pasteur S.A., Francija

Tramadol 50 Stada, Capsulae 50 mg, Stada Arzneimittel AG, Vacija
Vercef, Capsulae 250 mg, Ranbaxy Laboratories Ltd., Indija

Vita E 100 mg, Tablets 100 mg, Vitabalans Oy, Somija

Yoltaren 25 mg, Enteric-coated tablets 25 mg, Novartis Pharma AG,
Sveice

Voltaren, Suppositories 25 mg, Novartis Pharma AG, Sveice
Waerme-Gel-ratiopharm, Gel, Ratiopharm GmbH & Co, Vacija
Zanocin Infusion, Solution for infusion 2 mg/ml, Ranbaxy
Laboratories Ltd., Indija

Valsts zalu agentiira
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Zales, kuru izplatiSana apturéta Iidz Valsts zalu agentiiras pieprasitas informacijas sakartoSanai

Acidum acetylsalicylicum, Tablets 500 mg, Tallinas Farmaceitiska
fabrika AS, Igaunija

Alumag suspension, Suspension, Grodzinsk Pharmaceutical Works
“Polfa”, Polija

Ascophenum- P, Tabulettae, JSC “Belmedpreparat”, Baltkrievija
Cifran Infusion, Infusion 2 mg/ml, Ranbaxy Laboratories Ltd., Indija
Coldact Plus, Syrup, Natco Pharma Ltd, Indija

Diclomol EC 50, Enteric-coated tablets 50 mg, Win-Medicare Limited,
Indija

Diclomol SR Tabs, Sustained release tablets 100 mg, Win-Medicare
Limited, Indija

Diclomol Gel, Gel 1%, Win-Medicare Limited, Indija

Diclomol, Solution for injection 75 mg/3 ml, Win-Medicare Limited,
Indija

Glucosa 5%, Solution, Balkanpharma-Troyan AD, Bulgarija
Glucosa 10%, Solution, Balkanpharma-Troyan AD, Bulgarija
Glucosa 20%, Solution, Balkanpharma-Troyan AD, Bulgarija
Glucosa 40%, Solution, Balkanpharma-Troyan AD, Bulgarija
Kuka cough syrup, Syrup, Multani Pharm. Ltd, Indija

Retinoli acetas, Solutio oleosa 3,44%, Vitamini, Umanas R/A,
Ukraina

Tylenol PM, Film coated caplets, Grindeks, Latvija + Mc Neil
Consumer Products Comp., ASV

Vita Drops with Iron, Liquid, Major Pharmaceuticals, Inc., ASV

[zdots jauns Zalu
Iegistrs

Valsts zalu agentiira sadarbiba ar Medikamentu informacijas
centru izdevusi kartéjo Latvijas Republikas Zalu registru. Taja
apkopotas visas Latvija registrétas zales. Alfab&tiska seciba
izdevuma noraditi medikamentu nosaukumi, zalu forma un devas,
akttvo sastavdalu starptautiskais nosaukums un razotajs, zalu
razotajs un valsts, ko tas parstav, ka art ATK (anatomiski terapeitiski
kimiska klasifikacija) kods, registracijas numurs un izsnieg$anas
kartiba — recepsu vai bezrecepsu zales.

Zinas par registrétiem medikamentiem var iegit arT Valsts zalu
agentlras majaslapa: www.vza.gov.lv.

LATVIJAS REPUBLIKAS

ZALU REGISTRS

(opficifld irdevyuma)

Aicinam satit jautajumus un ieteikumus

Vija Berlande, Valsts zaJu agentara, Jersikas iela 15, Riga, LV-1003, fakss 7078428

elektroniska pasta adrese: Vija.Berlande@vza.gov.lv

Kartéjo Cito! numuru var sanemt MIC, VZA. Intereséties rajonu slimokasés, profesionalajas asociacijas, Latvijas

Arstu biedriba (LAB)

Dr. Inara Rubene, Dr. Inese Studere.

Literarais redaktors Janis Loja. Datorsalicéjs Ugis Desmitnieks.
Tiraza 3000. Iznak reizi divos ménesos.

Bezmaksas izdevums.

lzdevums ir ISDB biedrs no 1995. gada
Lasiet arf interneta www.vza.gov.lv un www.farmacija-mic.lv

Valsts zalu agentiras (valdes priek3sedétajs J. Ozolin3) izdevums, sadarbiba ar Medikamentu informacijas centru (MIC) (izpilddirektore I. Rubene)
Registréts Latvijas Republikas Tieslietu ministrijas Uznemumu registra. Registracijas aplieciba: M000004.
Redakcijas kolégija: Dr. Inga Gaile (redaktore), Dr. Inguna Adovi¢a, Dr. hab. med. J. Baltkajs, Vija Berlande, Dr. Zane Neikena,

Redakcijas adrese: Lacplésa iela 60, LV-1011, Riga. E-mail: inga.gaile@farmacija-mic.lv
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