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Publiskojams pazinpojums par iespéjamu Kklopidogrela un
protonsiuikna inhibitoru mijiedarbiba

Eiropas Zalu agentira (EMEA) ir informéta par pétijjumiem, kas
vedina domat, ka cilvékiem, kas sanem protonsiikna inhibitorus (PSI), var
mazinaties klopidogrela iedarbiba. Tap&c Siem pacientiem var bt palielinats
trombozes, arT akita miokarda infarkta risks.

Klopidogrels ir trombocitu agregacijas inhibitors, ko lieto atkartota
miokarda infarkta profilaksei pacientiem, kam nesen bijis miokarda infarkts.
To lieto ari citos trombozes gadijumos [piemé&ram, ishémisks insults (insults
bez asinsizpliduma) vai akiits koronars sindroms]. Organisma klopidogrels
no neaktivas formas tiek parvérsts aktiva forma. Eiropas Savieniba
klopidogrels registréts ka Plavix, Iscover, Clopidogrel BMS un Clopidogrel
Winthrop.

PSI ir zales, ko lieto, lai noveérstu un arstétu gastroezofageala atvilna
slimibas (viena no izpausmém ir dedzinasanu aiz kriiSu kaula) un kunga
culu. Pie $as zalu grupas pieder omeprazols, esomeprazols, lansoprazols,
pantoprazols un rabeprazols. Ta ka klopidogrela lietoSana var izraisit
blaknes, kas izpauzas ar dedzinasanu aiz krusu kaula un kunga calu, So
simptomu noverSanai vai mazinaSanai biezi lidztekus klopidogrelam tiek
lietoti PSI.

Mingtas bazas saistitas ar nesen public€tiem vairaku petijumu datiem.
Sajos pétijumos tika vérteti kliniskie rezultati klopidogrela lietotajiem.
Kopuma pétijumi liecina, ka klopidogrelam var but butiska mijiedarbiba ar
PSI grupas preparatiem un ka, lietojot vienlaikus ar §tm zaleém, klopidogrela
efektivitate var mazinaties.

Viens no iesp&€jamiem minéta noveérojuma skaidrojumiem ir $ads —
dazi PSI kavé klopidogrela parvérSanos biologiski aktiva forma, tadgjadi
mazinot klopidogrela efektivitati un palielinot miokarda infarkta, ka ar citu
ar trombu veidoSanos saistitu trauc€jumu (piemé&ram, insulta) risku. Ta ka
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sp&ja ietekmét klopidogrela metabolismu dazadiem PSI ir atSkiriga, un
galarezultatu pétijumi nav pilniba atspogulojus$i dazadu PSI ietekmi uz
klopidogrela aktivizeéSanos, S$as grupas zalu ietekmei uz klopidogrelu,
iesp€jams, ir vairak neka tikai viens skaidrojums.

Ievérojot minétos datus, EMEA Cilvékiem paredz€to zalu komiteja
(CHMP) un tas Farmakovigilances darba grupa (PhVWP) ieteikusi
papildinat visu klopidogrelu saturosu zalu dokumentaciju, lai noverstu PSI
un klopidogrelu saturoSu zalu vienlaikus lietoSanu, ja vien tas nav absoliiti
nepiecieSams. Tapéc klopidogrelu saturo$o zalu registracijas apliecibu
1paSnieki tuvakaja laika iesniegs izmainu pieteikumus, lai veiktu grozijumus
So zalu dokumentacija.

Turklat CHMP ieteica, ka turpmak nepiecieSams giit informaciju par
citu zalu kavgjoso ietekmi uz klopidogrela metabolismu, ka ari par genétisko
atSkiribu ietekmi, kuru dél neliela dala pacientu (ta sauktie ‘CYP2C19 vajie
metaboliz€taji’) nespej klopidogrelu pilniba parveidot par ta aktivo formu
neatkarigi no mijiedarbibas ar citam zalem.
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