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Abakavirs un miokarda infarkta risks  
 

Beidzot vērtēt jaunākos datus par miokarda infarkta risku, kas 
saistīts ar abakavira lietošanu HIV slimniekiem, Eiropas ZāĜu aăentūras 
(EMEA) Cilvēkiem paredzēto zāĜu komiteja (CHMP) secinājusi, ka nav 
pietiekamu pierādījumu, lai ieteiktu veikt grozījumus HIV terapijā. Šis 
pārskats sekoja 2008. gada aprīlī veiktajai D:A:D pētījuma datu 
vērtēšanai, kuras rezultātā tika secināts, ka riska noteikšanai nepieciešama 
papildu informācija.   

ZāĜu lietošanas novērojumu dati, kas apkopoti kopš 2008. gada 
aprīĜa un kuros ietverti arī dati no Francijas slimnīcu HIV slimnieku  
datubāzes, liecina par miokarda infarkta iespējamu saistību  ar abakavira 
lietošanu. Klīniskos pētījumos miokarda infarkta gadījumu skaits bija 
neliels,  un, balstoties uz šiem datiem, nedaudz palielinātu risku izslēgt 
nebija iespējams.   

CHMP secinājusi:  
- dažādu pētījumu atradēs ir pretrunas; 
- abakavira lietošanas un miokarda infarkta riska cēlonisko sakaru 

nevar ne apstiprināt, ne noliegt;  
- līdz šim nav noskaidrots bioloăiskais mehānisms, kas izskaidrotu 

potenciāli paaugstinātu risku.  
Neraugoties uz iepriekš minēto, ārstam, parakstot abakaviru saturošas 

zāles, jāveic ietekmējamo riska faktoru (piemēram, smēėēšanas, augsta 
arteriālā spiediena un augsta asins lipīdu līmeĦa) mazināšanas pasākumi.  

Abakaviru saturošu zāĜu dokumentācija tiks atjaunināta, lai tajā  
iekĜautu  šo informāciju. 

Abakavirs ir nukleozīdu reversās transkriptāzes inhibitors (NRTI), ko 
kombinācijā ar citām pretvīrusu zālēm lieto HIV infekcijas ārstēšanā. 
Eiropas Savienībā tas pieejams ar tirdzniecības nosaukumiem Ziagen, 
Kivexa (kombinācijā ar lamivudīnu), Trizivir (kombinācijā ar lamivudīnu 
un zidovudīnu) . 
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